
Sainte-Gemmoise

Et si je donnais 
une heure par mois 

pour aider un voisin ?
Chacun d’entre nous peut le faire !

Inscrivez-vous sur
saintegemme.lheurecivique.fr



Vous vous inscrivez sur le site saintegemme.lheurecivique.fr

Nous vous invitons à une visio de présentation du dispositif.

Nous vous proposons un court entretien téléphonique.

Deux façons d’agir, soit de manière organisée en fonction des 
besoins de la mairie, soit de manière individuelle 
vis-à-vis d’une personne âgée de votre voisinage.

Une ou deux fois par an, nous pourrons nous retrouver de 
manière conviviale pour nous connaître et partager nos 
expériences.

Philippe Gachet
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Vous avez besoin 
d’une aide ponctuelle ?
gratuite et confidentielle 
Courses, démarches administratives, courts
déplacements, petit bricolage, 
lecture de compagnie… 

Contactez-nous par mail ou par téléphone :

secretariat@mairiestegemme.fr
05.46.94.71.51

Une heure par mois ? 
Chacun d’entre nous peut le faire !

Une initiative de

.Je compte sur vous
Merci de tout coeur !

Im
p

ri
m

é 
p

ar
 n

os
 s

oi
n

s 
- N

e 
p

as
 je

te
r 

su
r 

la
 v

oi
e 

p
u

b
liq

u
e 

- V
oi

si
n

s 
So

lid
ai

re
 –

 5
0

1 8
37

 0
17

 0
0

0
34

 P
ar

is
 –

 9
22

0
 A

ss
oc

ia
ti

on
 d

éc
la

ré
e

Maire de Sainte Gemme

mailto:mairie@commune-taule.fr
https://www.google.com/search?q=espace+mosaique+courcon&rlz=1C1VDKB_frFR1131FR1131&oq=espace+mosaique+courcon&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBggAEEUYOzIGCAAQRRg7MhAIARAuGK8BGMcBGIAEGI4FMgoIAhAAGKIEGIkFMgoIAxAAGIAEGKIEMgoIBBAAGIAEGKIEMgcIBRAAGO8F0gEINDA4NmowajeoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8

